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	منابع : پرستاری سلامت جامعه اسحق ایلدر آبادی
	






	عنوان محتوا
	اهداف محتوا
	زمان دقیقه
	فصل و صفحات کتاب

	
مفاهیم بهداشت محیط را تعریف نماید.


	1 -مفهوم بهداشت محیط را بیان کند.
2-مفهوم اکولوژی را توضیح دهد.
3- مفهوم اکوسیستم را توضیح دهد.
4-یک نمونه از اکوسیستم جانوری را ترسیم کند.


	40
	پرستاری بهداشت جامعه ایلدر آبادی فصل 33-ص:359-356

	
روشهای سالم سازی بهداشت آب و فاضلاب را بداند و آن را در سطح جامعه بکار بگیرد.


	1- بهداشت آب را تعریف کند.
2- مشخصات آب سالم را نام ببرد.
3-روشهای تصفیه فاضلاب را نام ببرد.
4-کلر مادر را جهت تصفیه آب آشامیدنی آماده کند.


	80
	پرستاری بهداشت جامعه ایلدر آبادی فصل 34و 35-ص:359-375

	روشهای سالم سازی بهداشت هوا و خاک را بداند و آن را در سطح جامعه بکار بگیرد.




	1-آلودگی هوا را تعریف کند.
2-انواع آلودگی هوا را نام ببرد.
3- عوارض آلودگی هوا را شرح دهد.
4-راههای آلوده شدن خاک را توضیح دهد.

	80
	پرستاری بهداشت جامعه ایلدر آبادی فصل 37-ص:391-383

	
بهداشت مسکن  و مواد غذائی را شناخته و اصول ایمنی را تهیه مواد غذائی و سکونت بکار گیرد.



	1-مسکن بهداشتی را توضیح دهد.
2فاکتورهای مناسب را در یک مسکن بهداشتی لیست کند.
3-مبانی اقتصادی اجتماعی روستا نشینی را تشریح کند.
4- بر اساس مشکلات روستا  یک فرآیند پرستاری طراحی کند.
5-جهت  تهیه یک غذای بهداشتی چه نکاتی را رعایت کنیم.
	80
	پرستاری بهداشت جامعه ایلدر آبادی فصل 39و 46-ص:401-395

	
راههای دفن بهداشتی زباله را بداند و روشهای مناسب جهت دفع زباله های بیمارستانی بکار گیرد.


	
1- زباله را تعریف کند.
2- انواع زباله را نام ببرد.
3- روشهای دفن بهداشتی زباله را شرح دهد.
4- روش مناسب جهت دفن زباله های بیمارستانی را شرح دهد.
	80
	پرستاری بهداشت جامعه ایلدر آبادی فصل 36-ص:381-376

	اقدانات بهداشتی در شرایط اضطرار را بکارگیرد و راههای دفع سموم را بداند
	1-بلا را تعریف کند.
2- اقدامات اساسی مناسب در بلا ها را تعریف کند. 
3-مسمومیت های شیمیائی را تعریف کند.
4-راههای جذب سموم را توضیح دهد



	40
	پرستاری بهداشت جامعه ایلدر آبادی فصل 40-ص:404-401

	بهداشت حرفه ای و حوادث را تعریف نموده و در محل کار ارگونومی را رعایت کند


	1-ضایعات شغلی را تعریف کند.
2-اقدامات پیشگیرانه برای سلامت کارگران را بیان کند.
3-علل حوادث را بیان کند
	40
	پرستاری بهداشت جامعه ایلدر آبادی فصل 44-ص:427-421

	آسیب های فیزیکی محیط را شناخته و بتواند اصول مناسب جهت کاهش آنان را بکار گیرد.
	1- آسیب فیزیکی را تعریف کند
2--انواع آسیبهای فیزیکی را لیست کند.
3-مشکلات ناشی از ارتعاشات را بیان کند.
4-مشکلات ناشی از مواد رادیو اکتیو را نام ببرد.
5-اثرات نور را در محیط کار بیان کند.



	80
	پرستاری بهداشت جامعه ایلدر آبادی فصل 41-42-ص:415-409

	
	


	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



